
（長野県 上田市）

当地区は、上田市の西部に位置し、古来の条里遺
構を残す水田地帯である。地域の水源である泉池は、
宝永元年(1704年)に築造され、現在も本地域の水田
を潤している。
近年、農業者の減少、高齢化等により、一部の農

地や水路、ため池の維持管理が粗放化していた。
これらの農地、水利施設や素晴らしい農村景観を

次代に引き継ぐため、自治会が中心となり、平成２
４年度に活動を開始した。

地域保全活動 植栽と景観保全

生態系保全 施設の維持管理

こいずみみ ど り

●非農家を含めた地域全体で、ため池や水
路の草刈りや泥上げを実施。また、「草刈
支援隊」を結成し、担い手を支援。

●「アヤメ街道」と名付け、農道沿いにアヤ
メを植栽。また、通学路を「花ロード」とし
て、小学生と保護者を中心に花壇を設置。

●水質悪化の原因となるヒシや外来種であ
るブラックバスの駆除により、生態系を保
全。

●施設の点検を実施し、水路、農道、水路
の安全柵などの補修を実施。

ため池の草刈り
アヤメ街道

「花ロード」での植栽

ヒシの駆除

ブラックバスの駆除

農道の補修

水路の安全柵の補修
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優秀賞

「草刈支援隊」による草刈り


